
異常な暑さを乗り切れ！物流倉庫の熱中症対策

夏といえば花火大会！8/2に葛西でも古河でも開催！！

オーティーエス近隣の公園でのんびり夏カフェ！

2025 年 1 月 10 日、南葛西のレクリエーション公園内にスターバック
スが新しくオープンしました！
緑あふれる公園の中で、こだわりのコーヒーや季節限定のドリンクを楽
しめる、ちょっと特別な空間です。自然光がやさしく満ちる広々とした
店内とテラス席では、ゆったりとくつろぎながら自然の風を感じられ、
散歩やピクニックの合間の休憩にもぴったり。お子様連れのファミリー
にも安心してご利用いただける素敵空間でした。

江戸川区制 40 周年を記念し、地域振興と住民交流を目的に 1976 年に
スタート。江戸川河川敷を舞台に、当初は 1,000 発規模の打ち上げで
始まりました。今年は節目となる50周年。公募アイデアによる演出や、
ギネス記録挑戦の富士山仕掛け花火など、特別プログラムが多数企画さ
れています。花火会場はオーティーエスのある南葛西地域から江戸川を
やや北上した JR 小岩駅、都営篠崎駅付近。都心からのアクセスも容易
な江戸川区花火大会、足を運んでみてはいかがでしょうか。

古河花火大会は 2006 年の第一回を皮切りに、今年で 20 回目の節目とな
ります。北関東有数のスケールと迫力を誇る花火大会で毎年 20,000 発
を打ち上げる大型花火大会です。
全国を見渡しても貴重となる三尺玉の打ち上げがあり、観客の頭上で開
花するその圧倒的な迫力は、一度見ると忘れられません。河川敷の幅
1km 近い会場をフルに使った横長演出が名物。同時多発的に打ち上がる
光と音の連打は、まさに「空のシンフォニー」と言われています。

年々暑くなる日本の夏。今年は本来なら梅雨の時期となる 6 月から真夏のような日々が続き、7 月に
入ってからは、外出に危険を感じるほどの暑い日々が続いています。
この時期最も気を付けなくてはいけない熱中症ですが、多くの人が働くオーティーエスでは、熱中症
を未然に防ぐため様々な工夫をしています。

家で普通に生活をしているだけでも熱中症になってしまう危険な天気が続いています。皆さんも職場
やご家庭でもう一度熱中症対策について見直してみてはいかがでしょうか。

　　　

オーティーエスの地元 南葛西地域のランドマークである総合レクリエーション公園！
現在大規模なリニューアル工事が始まっていますが、その一環として公園内に素敵なカフェが登場
しました。コーヒーショップとしては超メジャーなドトールとスタバですが、公園という立地を活
かし他とは違った雰囲気の店舗となっています。

ドトール パークカフェ 江戸川区新左近川親水公園店

スターバックスコーヒー 江戸川総合レクリエーション公園店

夏の風物詩といえば花火大会ですよね！
今年はオーティーエスのお膝元 江戸川区と、昨年の 11 月にオープンした新センターのある古河市が
同日に花火大会を実施いたします。特に古河市の花火は関東の花火大会としてはスケールの大きさで
有名ですよね！センターの屋上から見えるのかな？皆さんもぜひ花火大会で夏を感じてください！

第 50回  江戸川区花火大会

第 20回  古河市花火大会

日本の観測史上最も暑い 41.2 度を記録するほどの危険な
暑さが続く 2025 年の夏、皆様はいかがお過ごしでしょうか。
今月号の OpenTalkS は近頃のうだるような暑さに便乗し
オーティーエスの夏に関する諸々を特集いたします！！
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新左近川親水公園内に 2025 年 1 月 17 日から営業を開始。
整備された BBQ 場や広場に隣接し、1 月 25 日にはドッグランも開放
されました。ドトールが初めて公園内に出店した「パークカフェ」形
態で、公園の自然空間に溶け込むような店舗設計です 。店内はペット
同伴可能となっており、とてもリラックスした空間となっています。

熱中症豆知識！
「かくれ脱水」に注意！
喉が渇いていなくても体が水分不足になっていることがあり
ます。これをかくれ脱水と呼び、熱中症の前段階になることも。

熱中症の初期症状は「めまい」や「立ちくらみ」
「ちょっとフラッとしただけ」と油断せず、水分補給＆涼しい
場所へ。早期対応が大切です。

冷却ポイントは「首・脇・太ももの付け根」
太い血管が通っている部分を冷やすことで、効率よく体温を
下げられます。保冷剤や冷たいタオルを活用しましょう。

毎朝の体調チェックが予防の第一歩
寝不足・疲労・食欲不振は、熱中症のリスクを高めます。
出かける前に「今日は大丈夫？」と自分に問いかけを。

数多くの人が働くオーティーエスの倉庫現場では働
く人達の体調管理は何よりも優先される課題となり
ます。水分だけでなくいつでも塩分が補給できるよ
うに塩飴を配布したり、大型の除湿器や冷風機を導
入して、夏の倉庫でも健康かつ快適に作業ができる
よう工夫がされています。
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